pagnia prom0
ascursionismo e la nat

uno

di condivisione, amicizia e collaborazione:
intendono la frequentazione dell’ambiente.

)no abilitate ufficialmente dalla Regione
na. e sono iscritte all'Associazione
mbientali Escursionistiche (AIGAE),
di Categoria delle Guide
onjstiche riconosciuta dal

ALESSANDRO BE
(+39) 338.671974
alessandrobena

MIRKO MONARI
(+39) 333.9322125
mirkomonari@guig

STEFANO SCH info@guidevallibolognesi.it

: @guidevallibolognesi

schlas5|@g

e

ALESSANDROVANICH
(+39) 329.1274520 ' .
1 alessandrovanich@guidevallibolognesi.it

Associazione Italiana Guide
Ambientali Escurswnlstlche

ppo  Economico, in
ofessione, ai sensi della
pbsizioni in materia di
Registro JMNazionale
nistiche e provviste
sabilita Civile, ai

allibolognesi.it

GUIDEASUCIATE

igae.

COMPAGNIA DELLE GUIDE

Wﬁmwm

VA

PROGRAMMA ESCURSIONI
OTTOBRE-DICEMBRE 2025

~

Fotografia di ROBERTA SANGIORGI



TREKKING DI PACE DA MONTE SOLE A BOLOGNA

La Compagnia delle Guide Valli Bolognesi € parte attiva
nell'organizzazione della Local March Bologna for Gaza, un
Cammino di Pace in quattro tappe lungo il Reno (collegata ad altre
Local March in ltalia), che inviti alla riflessione e alla presa di
coscienza per la situazione di Gaza e di tutta la Palestina.

1° TAPPA - DOMENICA 5.10 - Da Monte Sole a Marzabotto

2° TAPPA - LUNEDI’ 6.10 - Da Marzabotto a Sasso Marconi

3° TAPPA - MARTEDI 7.10 - Da Sasso Marconi a Casalecchio

4° TAPPA - MERCOLEDI’ 8.10 - Da Casalecchio a Bologna

A cura di Alessandro Conte, Marco Albertini e Stefano Schiassi

SABATO 11.10 - Pomeriggio di Sale (MO)

Nelle prime colline modenesi si sentono i gorgoglii di coni e polle;
cammineremo fra boschi e paesaggi lunari, parlando di attivita
geologiche lontane ma nel contempo estremamente presenti

A cura di Mirko Monari

DOMENICA 12.10 - Antichi mulini e valli autunnali (BO)

Visiteremo la piccola valle del Rio Oggiola per scoprire i segni che il
tempo del vivere antico ci ha lasciato: i mulini e i sentieri che una volta
erano usati per commerciare tra i borghi del nostro Appennino

A cura di Alessandro Vanich

DOMENICA 19.10 - Variazioni di luce e musica (BO)

Passeggiata pomeridiana nel Foliage dei boschi, lungo un fratto della
Via degli Dei, ascoltando suggestive musiche ispirate alla cultura dei
nativi americani, con aperi-cena al ritorno in rifugio.

A cura di Alessandro Conte con Oreste Filippi e Rifugio Acatu

SABATO 25/ DOMENICA 26.10 - CAMMINANATURA 2025

La Compagnia delle Guide Valli Bolognesi contribuisce con alcune
iniziative al fine settimana di esperienze gratuite negli angoli piu belli
del nostro Paese, promossa dalla Associazione ltaliana Guide
Ambientali Escursionistiche

A cura di Alessandro Benazzi, Alessandro Conte, Stefano
Schiassi e Alessandro Vanich

SABATO 1.11 - Trekking e musica tra antiche risaie (BO)

Nel bel mezzo della pianura bolognese, tra antiche risaie, si trova un
polmone naturale contraddistinto da boschi e aree umide; lo
scopriremo accompagnati dalle musiche di Oreste Filippi

A cura di Mirko Monari

SABATO 8.11 -l casone di un tempo (BO)

Escursione pomeridiana tra boschi, argini e aree prative, alla scoperta
dellOasi del Casone del Partigiano, una piccola area protetta, rifugio
da tedeschi e fascisti durante la Resistenza

A cura di Mirko Monari

DOMENICA 9.11 - Colori autunnali e transizione energetica (Fl)
Escursione con salita al Monte Canda, che, con i suoi 1158 metri,
domina il Passo della Raticosa e da cui sgorgano le sorgenti del
torrente Idice, importante corso d'acqua del territorio bolognese

A cura di Stefano Schiassi

SABATO 15.11 - Sulle tracce della Marianeina (BO)

Facile escursione nella campagna tra S. Giovanni in Persiceto e S.
Matteo della Decima dedicata alla conoscenza della vecchia ferrovia
Modena-Ferrara, e del motivo del suo curioso soprannome

A cura di Alessandro Benazzi e Mirko Monari

DOMENICA 16.11 - L’antica Via Cavara (BO)

Partiremo da Sasso Marconi per raggiungere Casalecchio di Reno
seguendo il percorso dellantica Via Cavara, la strada di
comunicazione che precedette la costruzione dell'attuale Porrettana

A cura di Alessandro Vanich

SABATO 22.11 - | giganti di Bologna (BO)

In concomitanza della Giornata Nazionale degli Alberi, andremo alla
scoperta di esemplari monumentali che vivono nelle piazze e giardini
di Bologna e sui primi rilievi collinari

A cura di Alessandro Vanich

DOMENICA 23.11 - La Morte e la Vita (BO)

Nel periodo di commemorazione dei morti, “facciamo il punto’,
camminando, su quanto, in Natura, la morte di un organismo vivente
sia “solo” un tassello allinterno di una incredibile rete intrecciata di
connessioni e relazioni che sostengono, sempre e comunque, la vita.
A cura di Marco Albertini

DOMENICA 30.11- Ben-essere in cammino (BO)

Nuova proposta in collaborazione con Elisa Incerti Pedrini, una
viandante appenninica che ama camminare a piedi nudi in Natura.
Sara l'occasione per scoprire perché, come e in che modalita
beneficiare di questa pratica di esteso benessere.

A cura di Marco Albertini

LUNEDI* 8.12 - Inverno tra le montagne del Rio Rovigo (Fl)

Tra le selvagge montagne della valle del Rio Rovigo, dove le acque
creano cascate e pozze dalle acque cristalline. Dall'antico nucleo di
Badia Moscheta, saliremo al borgo del Giogarello, per percorrere la
spettacolare gola dell'Inferno, in un atmosfera tipicamente invernale.

A cura di Stefano Schiassi

LUNEDI* 8.12 - Scagliarossa (BO)

Escursione pomeridiana ad anello presso i Beni Comunali di
Crevalcore; partendo dal parcheggio dell’area, risaliremo per strade e
cavedagne alla scoperta del territorio e delle sue peculiarita

A cura di Mirko Monari

SABATO 13.12 - Il canale Navile: un’autostrada medievale (BO)
Per secoli Bologna € stata una citta d'acqua, dotata di un porto fluviale
e un canale che la collegava al Po. Partendo da cié che rimane del
porto, sequiremo il Canale Navile sino a Castel Maggiore

A cura di Alessandro Vanich

SABATO 20.12 - A piedi nudi sulla Terra (MO)

In compagnia di Elisa Incerti Pedrini, psicoterapeuta e camminatrice
a piedi nudi, esploriamo cosa significhi fisicamente, mentalmente e
spirituaimente, togliersi calze e scarpe e ... muovere silenziosi, attenti
e consapevoli passi in ambiente naturale.

A cura di Marco Albertini

VENERDI‘ 26.12 - Maestri Alberi (BO)

Breve e tranquilla passeggiata fra tracce di centuriazione romana,
canali, fossi, campi e angoli ancora ben conservati di campagna
antica, per scoprire i due colossali e secolari pioppi di Villa Spaggiari

A cura di Marco Albertini e Alessandro Benazzi

VENERDI‘ 26.12 - Antiche Vie tra le montagne (BO)

Tra le vecchie borgate della valle del Santerno, si cammina su antichi
itinerari, ricchi di testimonianze della vita montanara, fatta di lavoro e
resilienza, in ambiente dal ricco valore naturalistico, storico e culturale.
A cura di Stefano Schiassi

MERCOLEDI‘ 31.12 - L'ultimo tramonto dell’anno (BO)

Salutiamo il 2025, ammirandone ['ultimo tramonto dalla vetta di Monte
Penzola, nella Vena del Gesso Romagnola, tra creste calanchive e
rupi gessose, brindando con un bicchiere di “Pietra di Luna’

A cura di Stefano Schiassi



